
Spiranthes sinensis Japanese water iris

Torch azalea Nippon daisy

Japanese rose

Adonis multiflora

Chive

Beach morning glory

Broad dwarf daylily

Ligularia dentata

Fringed pink

Angelica sachalinensis

Hydrangea

Azalea

Canola flower

White skunk cabbage

Water lily

Asian pogonia Bog asphodel Ranunculus nipponicus
var. submersusBog rosemary

Cotton-grass Japanese azalea Sundew Broad dwarf daylily Usuzaki violet

Viola yezoensis Peony

Veronica rotunda
var. subintegra

Anemone raddeana

Anemone pseudo-altaica

Japanese rose

Asian pogonia

Thunberg lily

Japanese trillium Asian fawnlily Epimedium grandiflorum Anemone pseudo-altaica

Corydalis ambigua Japanese camellia Japanese witch hazel White skunk cabbage

WeigelaBroad dwarf daylily Oxalis griffithii

Cassiope Primula cuneifolia
var. heterodonta f.nivea

Keyflower

Shirakami-Sanchi
Natural World Heritage Site

Tsugaru
Quasi-National Park

Sanriku Fukko
(Reconstruction)

National Park

Asamushi-Natsudomari
Prefectural Natural Park

Owani Ikarigaseki Onsenkyo
Prefectural Natural Park

Towada-Hachimantai
National Park

Shimokita Hanto
Quasi-National Park

Nakuidake
Prefectural Natural Park

Touch-me-not balsamJewelweed

Japanese plum

Lotus

Water lily

Somei Yoshino Cherry

Anemone pseudoaltaica

Wild chloranthus

Shortia

Tricyrtis affinis

Amur adonisMonotropastrum humile

Cerasus jamasakura

Ashino Chishogun
Prefectural

Natural Park

Kuroishi Onsenkyo
Prefectural

Natural Park

Tsugaru Shirakami
Prefectural

Natural Park

Iwaki Kogen
Prefectural

Natural Park

Plants in the

Nature Parks



不可猎取动物或
采摘植物
不可将石头带回家

为了让青森县的自然公园长存于世，请遵守下述规定。

请谨慎行动 请安全驾驶 请事前确认厕所
所在地

禁止露营和
篝火

禁止涂鸦或
破坏财物

请不要喂食
野生动物

只能在规定场所
吸烟

请不要大声说话，
以免影响他人

请不要在
步道外行走

请把所有垃圾
带回家

请注意
涨潮和退潮

不可采摘或带回花草树木，请在
其自然的生长环境中观赏。采摘
后需要很多年才能重新长成。

为了保护自然环境，不可破坏公
园设施和植物或在其上涂鸦。公
园是属于大家的，涂鸦是犯罪
（毁损罪）。

请在规定场所露营或点燃篝火。以
免引起火灾或对植物造成损害。

一定要提前查看天气、交通路线、
路况、火山信息。确保自己的行程
不过于紧凑，避免发生意外。

某些区域没有设置洗手间，请提
前如厕或携带便携式厕所。

撞上野生动物可能会造成人身伤
害、並威胁野生动物的生存。请
事前确认车辆进出等相关管制。

请勿擅自进入用围绳隔开的区
域或偏离木制栈道，以免损害植
物及其栖息地。

请提前获取足够的信息，查看注意
事项，避免在海岸线上发生意外。

请把所有垃圾（包括吃剩的食
物、包装纸和空罐）带回家，以保
护自然景观。丢弃会腐烂的垃圾
也会造成环境破坏。

喂食野生动物可能会导致交通
事故和伤害，还会破坏生态系
统，请不要随意喂食野生动物。

请不要制造噪音、高声交谈、堵
塞道路或人行道、擅自闯入私人
领地等。

请把所有烟头和烟灰带回家，以
免引发火灾。只能在规定场所吸
烟，并随身携带便携式烟灰缸。

规定

请保持公园清洁，以供大家共同享用。礼仪

自然公园的规定&礼仪

青森县的自然公园

规 定 &

礼 仪




